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% Demokracji Lokalnej 29 maja 2026 r.

im. Jerzego Regulskiego

CANVA OD PODSTAW - PROJEKTOWANIE GRAFICZNE W URZEDZIE

INFORMACIJE O SZKOLENIU:

To szkolenie jest idealne dla tych, ktérzy stawiajg lub dopiero chcg postawié pierwsze kroki w $wiecie projektowania

graficznego i chcg szybko nauczy¢ sie tworzy¢ efektowne projekty dla swojej instytucji, organizacji czy tez na wtasny

uzytek. Uczestnicy poznajg podstawy projektowania graficznego, zrozumiejg, jak tworzy¢ przyciggajace wzrok grafiki

i odkryja, jak nowoczesne narzedzia Al mogg utatwi¢ i przyspieszy¢ prace nad projektami. Szkolenie zapewni solidne

podstawy oraz przedstawi, jak wykorzysta¢ Canve do tworzenia grafik dostosowanych do réznych mediéw, od mediéw

Spotecznosciowych po materiaty drukowane.

I

CELE | KORZYSCI:

e Poznanie interfejsu Canva i podstawowych narzedzi: szybkie tworzenie projektow dzieki intuicyjnemu interfejsowi.

e Zwiekszenie czytelnosci komunikatow publicznych — przekazy bardziej zrozumiate dla mieszkancéw dzieki lepszej
formie wizualnej.

e Nauka podstaw projektowania graficznego: kolory, czcionki, kompozycja i wiecej, aby Twoje projekty wyrézniaty sie
i byty profesjonalne.

e Tworzenie profesjonalnych materiatéw urzedowych — plakaty, ulotki, prezentacje, zaproszenia, infografiki.

e Znajomos$¢ zasad legalnego korzystania z grafik i zasobow — prawa autorskie, licencje, bezpieczne uzycie materiatow.

e Oszczednosc czasu i zasobdw — samodzielne przygotowywanie grafik bez koniecznosci zlecania ich na zewnatrz.

e Podniesienie kompetencji cyfrowych pracownikow — rozwdj praktycznych umiejetnosci przydatnych w codziennej
pracy.

e Lepsze wykorzystanie medidw spotecznosciowych urzedu — zwiekszenie zaangazowania mieszkancéw poprzez
atrakcyjne wizualnie tresci.

PROGRAM:

1. Wprowadzenie do Canva: Podstawy interfejsu uzytkownika, przeglad dostepnych narzedzi i szablondw.

2. Podstawy projektowania graficznego w Canva: Znaczenie kolordw, czcionek, jak wykorzysta¢ te elementy w swoich
projektach.

3. Narzedzia oparte na Al w Canva: Automatyczne projektowanie, tworzenie tresci, jak te narzedzia moga utatwié¢ prace
nad projektami.

4. Praktyczne warsztaty: Tworzenie projektéw dla medidéw spotecznosciowych, materiatéw promocyjnych, wizytéwek
i wiecej.

5. Podstawy dostepnosci i UX/UI: Jak tworzyé projekty z myslg o dostepnosci i przyjemnosci uzytkowania.

6. Eksportowanie i udostepnianie projektow: Najlepsze praktyki eksportowania i udostepniania projektéow w réznych
mediach.

7. Integracja z aplikacjami zewnetrznymi: Jak Canva wspoétpracuje z innymi narzedziami i platformami, aby rozszerzy¢
mozliwosci projektowe uzytkownika.

ADRESACI:

pracownicy dziatdw marketingu, promocji i komunikacji wizualnej, ktorzy chcg usprawnic¢ procesy projektowe. Osoby
odpowiedzialne za tworzenie materiatéw graficznych w instytucjach i organizacjach. Kazdy, kto chce poznaé nowoczesne
narzedzia Al w Canva i nauczy¢ sie wykorzystywac je w swojej pracy.

PROWADZACY:

Certyfikowany trener organizacji, koordynator projektdw, inzynier oprogramowania, metodyk ze specjalizacjg w edukacji
zdalnej. Posiada bogate doswiadczenie trenerskie (ponad 10 000 godzin szkoleniowych), m.in. w obszarze treningéw
komunikacyjnych, zasad skutecznego prowadzenia szkolen, w tym szkolen zdalnych, budowania platform do nauki
zdalnej, cyberbezpieczenstwa, obstugi aplikacji biurowych, administrowaniem bazami danymi z elementami jezyka SQL,
wykorzystania aplikacji (w tym aplikacji dostepnych w chmurze) w komunikacji, zarzadzaniu. Posiada zaawansowang
znajomos$¢ narzedzi IT do realizacji ustug zdalnych oraz tworzenia zdalnych ustug rozwojowych. Posiada 5-letnie
doswiadczenie w projektowaniu i tworzeniu zdalnych ustug rozwojowych oraz zrealizowat 12 projektow zdalnej ustugi
rozwojowej w ostatnich 3 latach.
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im. Jerzego Regulskiego

CENA zawiera: udziat w profesjonalnym szkoleniu online,
materiaty szkoleniowe w wersji elektronicznej,
certyfikat ukonczenia szkolenia,
mozliwos¢ zadawania pytan trenerowi podczas szkolenia
Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej im. Jerzego Regulskiego
DANE DO Osrodek Regionalny w Zielonej Gérze
KONTAKTU: al. Niepodlegtosci 16/9, 65 — 048 Zielona Géra
tel. 68 453 22 09, e-mail: szkolenia.zg@frdl.org.pl

Canva od podstaw - projektowanie graficzne w urzedzie

Szkolenie bedziemy realizowali w formie webinarium online.

29 maja 2026 r. Szkolenie w godzinach 09:30-14:30

Cena: 479 PLN netto/os.
Udziat w szkoleniu zwolniony z VAT w przypadku finansowania szkolenia ze srodkéw publicznych.

DANE UCZESTNIKA ZGEASZANEGO NA SZKOLENIE

(dane do faktury)
Nazwa i adres nabywcy
NIP Nabywcy

Nazwa i adres odbiorcy
NIP Odbiorcy
NIP Telefon

1. Imie i nazwisko uczestnika, stanowisko,
E-MAILi TEL. DO KONTAKTU

2. Imie i nazwisko uczestnika, stanowisko,

E-MAIL i TEL. DO KONTAKTU
Oswiadczam, ze szkolenie dla ww. pracownikow jest ksztatceniem zawodowym finansowanym w catosci lub co TAK O
najmniej 70% ze srodkéw publicznych (prosze zaznaczy¢ wtasciwe) NIE [
Faktura zostanie wystawiona jako faktura ustrukturyzowana w Krajowym Systemie e-Faktur (KSeF).
UWAEBI: cueeerieeirrcrerneesaeesneescesssesssessnssssessseesasssasssesssessnnssessseesnnsnses

Prosze o przestanie faktury Na adres MailOWY: ... uieceiinecse s s e e e e e e stecassasseess sesassssssssass ses st sasssesssssessessassnssnssnssseas

Prosze o przestanie certyfikatu Na adres MaAIlOWY: ...... .o iiciieiniineinecnrisnnessnssnssessnesessssssssnsssssssssassssssesssssassassnssassssasssnssnsssassnssass
Dokonanie zgtoszenia na szkolenie jest rGwnoznaczne z zapoznaniem sie i zaakceptowaniem regulaminu szkolen Fundacji Rozwoju
Demokracji Lokalnej zamieszczonym na stronie Organizatora www.zg.frdl.pl oraz zawartej w nim Polityce prywatnosci i ochrony
danych osobowych.

Wypetniong karte zgtoszenia nalezy przesta¢ poprzez formularz zgtoszenia na www.zg.frdl.pl
do 25 maja 2026 r.

UWAGA! Liczba miejsc ograniczona. O udziale w szkoleniu decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Zgtoszenie na szkolenie musi zosta¢ potwierdzone
przestaniem do Osrodka karty zgtoszenia. Brak pisemnej rezygnacji ze szkolenia najpdzniej na trzy dni robocze przed terminem jest rownoznaczny
z obcigzeniem Panstwa naleznoscig za szkolenie niezaleznie od przyczyny rezygnacji. Ptatnos¢ nalezy uregulowac przelewem na podstawie faktury
w KSeF.

Podpis osoby upowainionej
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