/O Fundacja Rozwoju
Demokracji Lokalnej

im. Jerzego Regulskiego

Zadanie finansowane ze srodkow Ministra Edukacyi, realizowane w ramach programu ,,Mtodzi obywatele” na 2025 r.

REGULAMIN KONKURSU PROJEKTOW SPOLECZNYCH ,Méj gtos, moja spotecznosé”

ogtoszony w ramach projektu pt. ,Miodzi dla wspdlnoty - lekcje obywatelskie w praktyce lokalnej”,
realizowany przez Fundacje Rozwoju Demokracji Lokalnej im. Jerzego Regulskiego
w ramach programu Ministra Edukacji ,,Mtodzi Obywatele 2025”.

§1. Postanowienia ogdlne

1. Organizatorem konkursu projektéw spotecznych ,Mdj gtos, moja spotecznos¢” (dalej: ,, Konkurs”) na
autorskie mikroprojekty (dalej: ,,Mikroprojekt”) jest Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej im.
Jerzego Regulskiego z siedzibg w Warszawie, ul. Edwarda Jelinka 6, 01-646 Warszawa (dalej:
,Organizator”).

2. Konkurs na realizacje Mikroprojektéw realizowany jest w ramach projektu ,,Mtodzi dla wspdinoty -
lekcje obywatelskie w praktyce lokalnej”, finansowanego ze s$rodkéw Ministerstwa Edukacji
Narodowej w ramach programu ,Mtodzi Obywatele 2025” (na podstawie umowy zawartej ze
Skarbem Panistwa reprezentowanym przez Ministra Edukacji Narodowej w ramach Programu
,Mtodzi obywatele” na 2025 rok w ramach Programu Ministra Edukacji ,,Mtodzi Obywatele 2025").

3. Celem Konkursu jest aktywizacja spoteczna miodziezy, poprzez rozwijanie kompetencji
obywatelskich, inicjatywnosci i wspétpracy zespotowej poprzez przygotowanie i realizacje autorskich
Mikroprojektow spotecznych, odpowiadajacych na realne potrzeby lokalnych wspdlnot, w tym:

a) doswiadczenie realnej sprawczosci i wspétpracy z instytucjami lokalnymi,

b) nauka diagnozowania problemdw, projektowania dziatarn i wdrazania zmian w swoim
otoczeniu,

c) nabycie kompetencji zwigzanych z planowaniem, pracy zespotowg, budzetowaniem oraz
komunikacjg spoteczna.

4. Konkurs ma charakter edukacyjny i niekomercyjny
5. Terminy realizacji dziatarh w ramach Konkursu:

a) nabdr formularzy w ramach Konkursu - w okresie od 15 pazdziernika do 31 pazdziernika
2025 r.

b) realizacja Mikroprojektéw - w okresie od 7 listopada do 30 listopada 2025 r.

c) prezentacja i rozstrzygniecie Nagrody Publicznosci za najlepszy Mikroprojekt — w okresie od
1 grudnia 2025 roku do dnia Festiwalu ,,Dziert Mtodego Obywatela” (w grudniu 2025 roku)

§2. Uczestnicy Konkursu

1. Uczestnikami Konkursu mogg by¢ uczennice i uczniowie szkét ponadpodstawowych z terenu
wojewddztwa mazowieckiego (bez m.st. Warszawy) z subregiondéw: radomskiego, siedleckiego,
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ptockiego, ciechanowskiego, ostroteckiego, piaseczynskiego, grodziskiego, pruszkowskiego,
legionowskiego, miriskiego, nowodworskiego, otwockiego.

2. Zespodt (dalej: ,,Zespdt”) zgtaszajgcy Mikroprojekt musi:

a) skfadad sie z 5-6 ucznioéw,

b) zaangazowad do realizacji Mikroprojektu petnoletniego opiekuna, np. nauczyciela.
3. Udziat w Konkursie jest dobrowolny i bezptatny.

4. Kazda szkota biorgca udziat w projekcie ,,Mtodzi dla wspdlnoty - lekcje obywatelskie w praktyce
lokalnej”, moze powotaé jeden Zespdt, ktory moze zgtosic do Konkursu maksymalnie jeden
Mikroprojekt.

5. Przestanie formularza zgtoszeniowego jest rownoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu.
§3. Przedmiot Konkursu

1. Zadaniem Zespotu jest opracowanie i zrealizowanie Mikroprojektu, ktéry odpowiada na konkretny
problem lub potrzebe lokalnej spotecznosci, ma mieé¢ realny i widoczny wymiar (np. zmiana
przestrzeni, inicjatywa spoteczna), oparty na diagnozie i zaplanowanym dziataniu.

2. Mikroprojekt powinien wptyngé na poprawe zycia lokalnej spotecznosci i miescic sie w katalogu zadan
publicznych? (z wytgczeniem dziatari o charakterze komercyjnym) i moze dotyczyé takich dziatar jak,
np.:

o dziatan ekologicznych, kulturalnych, integracyjnych lub edukacyjnych,
o wspierania lokalnych inicjatyw obywatelskich,

o aktywizacji senioréw, oséb z niepetnosprawnosciami,

o wolontariatu szkolnego lub miedzyszkolnego,

o promocji dialogu, demokracji i wspotpracy.

3. Projekt powinien miec¢ realny efekt spoteczny, mozliwy do wykonania w ramach przyznanego
wsparcia finansowego w ramach Konkursu.

4. W  trakcie realizacji  Mikroprojektu, Zespét mozie  wspodtpracowaé z  rdinymi
$rodowiskami/podmiotami, m.in. z samorzgdem czy tez z lokalnymi organizacjami pozarzagdowymi.

1 Rekomenduje sie, aby zadania publiczne okreélaé na podstawie dokumentu: ,USTAWA z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie” - artykut 4
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§4. Zasady uczestnictwa i harmonogram

1. Zgtoszenia do Konkursu w terminie do 31 pazdziernika 2025 r. nalezy dokona¢ na formularzu, ktdry
jest dostepny na stronie internetowej pod adresem:
https://dlamlodych.frdl.pl/projekty/mlodzi-dla-wspolnoty/konkurs-projektow (dalej: ,Strona

internetowa”)
2. Formularz zawiera nastepujgce pola/elementy:
o tytutisyntetyczny opis Mikroprojektu,
o cel, opis problemu i/lub uzasadnienie potrzeby realizacji Mikroprojektu,
o plan dziatan i budzet (maks. 2 000 zt),
o sktad zespotu i dane opiekuna,
o opcjonalnie: plik lub link do $ciggniecia fiszki VIDEO (do 2 minut).

3. Wyboru najlepszych propozycji Mikroprojektéw dokona Komisja Konkursowa w skfadzie:
przedstawiciele Organizatora oraz Jednostek Samorzadu Terytorialnego (dalej: ,,Komisja”) - facznie
Organizator przewidziat wybdér minimum 10 Mikroprojektow.

4. Kazdy Zespot, ktory bedzie realizowat Mikroprojekt bedzie objety e-mentoringiem (spotkanie online
grupowe i/lub indywidualne na ktérych mozliwe beda konsultacje Mikroprojektu w zakresie zasad
jego realizacji czy tez w takim aspekcie, o ktéry zawnioskuje Zespdt).

§5. Kryteria oceny projektow

1. Komisja ocenia Mikroprojekty w skali 0-100 punktéw wedtug nastepujacych kryteriow:

Kryterium Zakres ocen Liczba

Y v punktow
Trafnos¢ diagnozy spotecznej Czy projekt odpowiada na rzeczywisty problem lokalny? | od 0 do 20
Pomystowos¢ i oryginalnosé Innowacyjnosé, kreatywnosc rozwigzania od0do 20
Zaangazowanie spotecznosci Wspo’fpra‘ca z partnerami lokalnymi, udziat 0d 0 do 10

wolontariuszy
Re'alno’sc i spdjnosé planu Mozliwos¢ wykonania w zadanym czasie i budzecie 0d 0 do 10
dziatan
Wartos$¢ edukacyjna i Wptyw na rozwdj postaw prospotecznych i
. . L . od0do 10

obywatelska obywatelskich Zespotu i odbiorcéw wsparcia
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Liczba
K i Zak ,
ryterium akres oceny punktow
Dziatanie wpisuje sie w Mikroprojekt uwzglednia tematyke réznorodnosci, np.
zagadnienia zwigzane z zamieszkanie (wie$/miasto), edukacja (szkota
réznorodnoscig LO/branzowe): 0 punktow (projekt nie wpisuje sie w
. . . , . i 0lub 20
zagadnienia zwigzane réznorodnoscia); 20 punktéow
(projekt wpisuje sie w zagadnienia zwigzane z
réznorodnoscia)
Punkty premiowe (dotgczenie Pomystowosc i charakter fiszki VIDEO (do 2 minut)
fiszki VIDEO - do 2 minut) przedstawiajgcego zatozenia Mikroprojektu przez
, , . ] Olub 10
Zespot: 0 punktow (brak fiszki VIDEO); 10 punktéw
(wraz z formularzem przekazano fiszke VIDEO)

W razie tej samej liczby punktéw, o miejscu na liscie rankingowej decyduje liczba punktéw w
kryterium (kolejno): ,,Wartos¢ edukacyjna i obywatelska”, , Dziatanie wpisuje sie w zagadnienia
zwigzane z réznorodnoscig”, ,Punkty premiowe (dotaczenie fiszki VIDEO - do 2 minut)”, , Trafnos¢
diagnozy spotecznej”, ,Pomystowos¢ i oryginalnos¢”, ,Zaangazowanie spotecznosci”, ,Realnosc i
spdjnosc planu dziatan”.

§6. Nagrody, finansowanie i zasady realizacji Mikroprojektow

Zwycieskie Zespoty otrzymaja grant w formie vouchera projektowego do 2 000 zt (tj. promese
przyznania srodkéw finansowych na Mikroprojekt), rozliczany centralnie przez Organizatora, a
organizacyjnie i logistycznie w formie zakupu materiatéw lub ustug niezbednych do realizacji
Mikroprojektu realizowany przez Zespdt (Zesp6t zamawia, kupuje materiaty/ustugi niezbedne do
realizacji Mikroprojektu, a Organizator ptaci i rozlicza poniesione wydatki — w tym zakresie nie
przewiduje sie wyptat gotdwkowych dla Zespotu, dlatego rolg Zespotu bedzie zaplanowanie zakupu
materiatéw lub ustug z odroczonym terminem ptatnosci, tj. przelewem z terminem pfatnosci do 14
dni).

Koszty kwalifikowalne Mikroprojektow (przyktady): materiaty do dziatan (plastyczne, techniczne),
drobny sprzet dydaktyczny, ustugi druku i promocji, wynajem drobnych ustug (np. transport),
artykuty do warsztatow i wydarzen, wynagrodzenia dla ekspertéw/treneréw, inne bezposrednio
zwigzane z zaplanowanymi dziataniami.

Koszty niekwalifikowalne Mikroprojektéw (przyktady): nagrody pieniezne, alkohol, tyton, ustugi
sprzeczne z celem edukacyjnym, koszty niezwigzane bezposrednio z Mikroprojektem lub takie, ktore
Komisja uzna za nieracjonalne lub nieadekwatne (niepotrzebne).

Zespot sktadajacy zamdwienia do Organizatora na dany produkt lub ustuge, bedzie musiat dokona¢
tego najpodzniej do 28 listopada 2025 roku.
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5. Zakupione w ramach Mikroprojektéw elementy rzeczowe (materiaty, produkty, inne trwate) po
zakonczeniu Mikroprojektu, beda przekazywane przez Organizatora (na podstawie protokotu
przekazania) na rzecz szkoty reprezentowanej przez Zespot - Szkota zapewnia ich wykorzystanie do
dziatan o charakterze edukacyjno-spotecznym po zakoriczeniu realizacji Mikroprojektu.

6. Niewykorzystana czes¢ vouchera przepada, a zmiany w budzecie wymagajg zgody Organizatora.

7. Wszystkie Zespoty zobligowane bedg do stworzenia po realizacji Mikroprojektu opisu dziatan i
efektow, ktére przekazg w formie raportu (zgodnie ze wzorem od Organizatora) - dodatkowo Zespot
bedzie miat mozliwos¢ stworzenia filmu VIDEO prezentujgcego Mikroprojekt (do 3 minut — dziatanie
opcjonalnie, nieobowigzkowe) - postuzg one do zaprezentowania Mikroprojektow w plebiscycie na
nagrode publicznosci, poprzez publiczng prezentacje za pomocg Internetu (gtosowanie
ogélnodostepne) oraz prezentacje podczas Festiwalu ,,Dzien Mtodego Obywatela” (gtosowanie
zamkniete).

8. Nagrode Publicznosci w wysokosci 5 000 zt na dalszy rozwdj Mikroprojektu otrzyma inicjatywa z
najwiekszg liczbg gtoséow (Nagroda Publicznosci nie wymaga rozliczenia - jest przekazywana w formie
symbolicznego wsparcia rozwojowego w trakcie Festiwalu).

§7. Obowiazki uczestnikéw i opiekunow

1. Zespot realizuje dziatania Mikroprojektu zgodnie z harmonogramem, zasadami bezpieczenstwa i
dobrymi obyczajami oraz zgodnie z prawem, zasadami etyki i ochrong matoletnich.

2. Dodatkowo w trakcie realizacji Mikroprojektu, Zespdt zobligowany bedzie do przestrzegania
obowigzkéw przekazanych przez Organizatora, m.in.:

a) wszystkie materiaty promocyjne muszg zawieraé logotypy i informacje o wspétfinansowaniu
przez Ministerstwo Edukacji Narodowej - ,Mtodzi Obywatele 2025” oraz Organizatora (wzér
zostanie przekazany dla zwycieskich Zespotéw),

b) Materiaty cyfrowe publikowane on-line muszg by¢ przygotowane z dbatoscig o standardy
dostepnosci,

c) Rezultaty Mikroprojektéw (np. scenariusze, grafiki, wideo, broszurki, informatory, etc.) beda
udostepniane na licencji bezptatnego dalszego dystrybuowania/upubliczniania.

3. Opiekun projektu odpowiada za nadzér merytoryczny i bezpieczenstwo cztonkdédw Zespotu oraz za
wspotprace z Organizatorem w obszarze finansowo-ksiegowym zwigzanym z realizacjg
Mikroprojektu.

4. Zespot, po zakonczeniu Mikroprojektu zobowigzany jest do przekazania Organizatorowi
dokumentacji fotograficznej oraz raportu zawierajgcego opis dziatan i efektéw z realizacji
Mikroprojektu (zgodnie ze wzorem od Organizatora).
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§8. Postanowienia koricowe
1. Udziat w Konkursie oznacza akceptacje niniejszego Regulaminu.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian niniejszego Regulaminu, ktére nie naruszajg praw
uczestnikéw Konkursu, oraz do odwotania Konkursu z uzasadnionych merytorycznie przyczyn.

3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje sie przepisy prawa polskiego.

4. Wszelkie pytania dotyczace Konkursu mozna kierowac na adres e-mail:
mlodzi.obywatele@frdl.org.pl - dodatkowo Organizator zapewni wsparcie informacyjne na temat
Konkursu w postaci organizacji dwdch e-webinaréw z tematem przewodnim ,0d idei do mikro-

projektu” oraz utworzy e-poradnik budzetowania (szczegdty na temat tych narzedzi znajdujg sie na
Stronie internetowej).

Zataczniki

1. Zatgcznik nr 1: Formularz zgtoszeniowy
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